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1. EXEMPLE ALCOI 

NDEX CONSELL MUNICIPAL DE BENESTAR SOCIAL 

• Què és el Consell Municipal de Benestar Social. 

“L'any 1988 es va crear el Consell Municipal de Benestar Social de Barcelona com a òrgan 
consultiu i de participació de l'àmbit de benestar social a la nostra ciutat.   
Té com a propòsits promoure una cultura de benestar social a la ciutat, validar les línies 
d'actuació en política social i fomentar la concertació entre els agents implicats.  
Actua des d'una visió de la política i del benestar social àmplia i integradora, analitzant 
la realitat social des de la seva especificitat, però sense perdre de vista la visió i l'acció 
globals per transformar-la.   
Valora els diversos problemes des de la seva complexitat i interrelació i, al mateix temps, 
intenta afavorir la integració en la planificació de les polítiques públiques relacionades 
amb el benestar social.” 

http://ca.sabadell.cat/ConsellSalut/p/grups_cat.asp  

• Què es proposa el CMBS. 

o Objectius: 

1. Conèixer les prioritats en salut detectades per la comunitat.  

• Elaborar un mapa dels recursos disponibles al municipi 
(institucionals i no institucionals). 

• Identificar els agents formals e informals de la comunitat.  

• Diagnòstic comunitari. 

2. Actuar sobre les prioritats en salut detectades per la comunitat.  

3. Facilitar i millorar la coordinació entre els diferents serveis del 
municipi.  

• Creació comissió intersectorial. 

• Composició del CMBS. 

o Qui pot formar part.  

o Organitzacions, membres.  

o Representants de les organitzacions.  

• Com s’organitza el CMBS.  

• Grups de treball. 

o A especificar, exemples; IMPORTANT! Aclarir si els projectes estan destinats a 
dinamitzar el poble o a identificar els problemes i crear accions per aquestes.  
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o Escola (infància) 

o Adolescents  

o Pares i Mares (família) 

o Adults 

o Dona 

o Gent gran (envelliment) 

o Serveis Socials (pobresa, drogodependència, salut, acció comunitària) 

2. PROPOSTA ALGAIDA 

2.1. DIAGNÒSTIC COMUNITARI 
Què necessita el poble? 

Fer un diagnòstic de la situació. 

2.2. COL·LECTIUS 

2.2.1. ASSOCIACIONS 

2.2.1.1. ESPORTS:  
- Club Esportiu Algaida 

- Associació basquetbol Algaida 

- Club voleibol Algaida, Pina i Randa  

- Associació Esportiva Es Porrassar 

2.2.1.2. CULTURAL/OCI: 
- Associació de la Banda de Música d’Algaida 

- Revista Es Saig 

- Club d’escacs d’Algaida 

- Centre Cultural d’Algaida. Titoieta Ràdio 

- Agrupació Fotogràfica d’Algaida 

- Col·lectiu Cossiers d’Algaida 

- Associació Cultural d’Algaida. Molí den Xina 

- Associació Cultural, Puig de Randa 

2.2.1.3. SOCIAL: 
- AMPA 

- Associació de Persones Majors d’Algaida, Pina i Randa 

P à g i n a |   4



- Cooperativa ALPIRA (agrícola)  

2.2.1.4. ALTRES: 
- Orfeo Castellitx 

- Delegació d’Algaida de l’Obra Cultural Balear 

- Club de Pipers d’Algaida 

- COF Pina 

- Algaida Solidari 

- Funcació Liorna 

2.2.2. GRUPS SOCIALS 

- Escola (infància) 

- Adolescents  

- Pares i Mares (família) 

- Adults 

- Dona 

- Gent gran (envelliment) 

- Serveis Socials (pobresa, conductes adictives, salut, acció comunitària, 
dependència) 

- Immigrants 

2.2.3. COMERÇOS DEL MUNICIPI 
- Apotecaries (2) 

- Bancs i caixes (4) 

- Bars (17) 

- Benzineres (1) 

- Bodegues (4) 

- Botigues (11) 

- Carnisseries (4) 

- Centres de salut (4) 

- Despatxos professionals (11) 

- Ferreteries (8) 

- Forns (5) 
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- Fusteries (5) 

- Grans superfícies (2) 

- Hotels i agroturismes (3) 

- Loteries i apostes (1) 

- Magatzems construcció (1) 

- Papereries (3) 

- Perruqueries i estètica (9) 

- Restaurants (10) 

- Supermercats (2) 

- Tallers mecànics (4) 

- Veterinaris (3) 

2.3. DINAMITZACIÓ DELS DIFERENTS COL·LECTIUS 

2.3.1. IDEES PER A CADA CONJUNT D’ASSOCIACIONS (DINAMITZACIÓ 
SOCIAL) 

2.3.1.1. ESPORTS: 
˖ Sessions informatives pels clubs/entrenadors/jugadors (psicologia) 

˖ Diades (conjuntes entre diferents esports?) 

˖ Xerrades d’esportistes professionals (retirats?; cercar esportistes algaidins, joves? 
Cteib?) 

2.3.1.2. CULTURAL/OCI: 
˖ Radio: Entrevistes per la radio de totes les associacions (fer fulletó amb horaris) 

˖ Banda: organitzar sortides a veure diferents concerts. Xerrada estils educacionals 
(maneres d’educar) als profes. Anar a tocar als ancians/infants 

˖ Escacs: organitzar tornejos intra poble o entre pobles. 

˖ Fotografia: concurs “Fotografia a les diferents associacions de poble” (assignar 
associacions aleatòriament als concursants). Organitzar cursos amb ponents de les 
illes, sortides organitzades per fotografiar. 

˖ Cossiers: creació curs “mini cossiers”. Ensenyar als infants (fins 12anys) els balls.  

˖ Puig de Randa: excursions culturals (guia informatiu). Diada pujada al puig (fotos, 
esports, escacs, banda) 

2.3.2. IDEES PER A CADA GRUP SOCIAL (DINAMITZACIÓ SOCIAL) 
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2.3.2.1. DINAMITZACIÓ SOCIAL 

Escola (infància): Tallers. Sortides pel poble (conèixer les diferents associacions, 
emblemes, cultura). Introducció als esports del poble. 

Adolescents: Tallers (de adolescents a infants), xerrades (sexualitat, drogues, esports, 
món laboral, oci, gestió emocions, fotografia). Concurs de talents (que presentin 
projectes pel poble). Projecte ajuda i ajuda’t (que passin certes hores amb els infants o 
els ancians). Banc de guarderia del poble (que s’ofereixin als pares i mares, cercar algo a 
canvi) 

Pares i Mares (família): pares primerencs (xerrades educatives ‘nutrició, educació, etc.’), 
sessions informatives sobre beques, ajudes, bancs de llibres (crear un banc de llibres 
d’Algaida?), organitzar grups de guarderia (adolescents). 

Adults: organitzar debats sobre diferents temàtiques amb un mediador (que hi hagi un 
expert de cada debat, algú del poble), tasts de diferents productes de l’illa/poble a 
locals municipals/privats/bars, cursos (idiomes, escacs, fotografia ‘aprofitar les 
associacions’), tallers (demanar al poble de què els volen), cites ràpides?, risoteràpia?. 
Xerrades orientatives món laboral, xerrades parlant dels drets, ajudes, lleis, etc.  

Dona: empoderar la dona al municipi, tallers de reparacions domèstiques, cuina per a 
homes, prevenció violència de gènere ‘relaxació, HHSS’, formació i feina ‘orientació 
laboral, noves tecnologies’ 

Gent gran (envelliment): calendari mensual amb diferents activitats (sortides, tornejos/
jocs, jocs mentals ‘entrenament cognitiu’, agricultura, costura, noves tecnologies, visites 
a associacions). Obrir bossa d’infants, adolescents i adults que vulguin passar temps/
ajudar a la gent gran = oferir algo a canvi).  

Serveis Socials: atur, ¿? 

Immigració 

2.3.2.2. ACCIÓ SOCIAL 

Escola (infància):  

˖ Menjador escolar (famílies amb dificultats econòmiques) 

˖ Banc de llibres 

˖ Integració infants estrangers  

Adolescents: 

˖ Abandonament escolar (prevenció, control) 

˖ Prevenció i assessorament de conductes de risc/adictives 

˖ Banc de llibres 

˖ Integració adolescents estrangers  

Pares i Mares (família): 

˖ Prevenció de maltracte infantil (verbal, gestual, psicològic, físic) 

˖ Demanar a les famílies 

Adults: 
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˖ Atur (quantitat, tipus de feina) 

˖ Ajuda en les conductes adictives 

˖ Teràpies control estrès/ansietat, planificació objectius, assessorament 
professional.  

˖ ... 

Dona: 

˖ Empoderament de la dona 

˖ Integració dones estrangeres  

˖ Ajuda/assessorament contra la violència de gènere  

Gent gran (envelliment): 

˖ Detecció de persones majors sense recursos/ajuda 

˖ Acompanyament dels majors en el dia a dia 

˖ Programes d’entrenament cognitiu  

Serveis Socials (pobresa, conductes adictives, salut, acció comunitària, dependència) 

➔ Junta Local contra el Càncer 

Jerònia Miralles i Algaida Solidari 

2.3.3. IDEES PER A CADA TIPUS DE COMERÇ 

¿? 

2. PROJECTES D’ACCIÓ SOCIAL 
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Que caracteritza el municipi?  
Fer grups focals per determinar quins són els aspectes millorables al municipi. 

Dependència 
Gent major que viu sola 
Dinamitzadora juvenil. 
Metge 

Constitució d’una taula intersectorial 
Fer una diagnosi 

Comissió 
Representant de l’ajuntament  
Representant del centre de salut 
Representant de l’escola 
Treballadora social o educadora social (mancomunades) 
Dinamitzadora juvenil 
Amipa 
Associacions (3) Algaida solidària, gent gran, joves, futbol. 
Voluntaris (3) 

Entrevistes 
Algalia 
Policia 
Bibliotecari 
Capellà 
Centre de dia 
Associació de comerços 
Club de futbol. 
Música  
Representant amipa ies Llucmajor. 

Constituir 
Diagnòstic participat 
Pr 
Prioritzar actuacions 
Desenvolupament


