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1. EXEMPLE ALCOI

NDEX CONSELL MUNICIPAL DE BENESTAR SOCIAL
* Que és el Consell Municipal de Benestar Social.

“L'any 1988 es va crear el Consell Municipal de Benestar Social de Barcelona com a organ
consultiu i de participacié de 'ambit de benestar social a la nostra ciutat.

Té com a proposits promoure una cultura de benestar social a la ciutat, validar les linies
d'actuacio en politica social i fomentar la concertacio entre els agents implicats.

Actua des d'una visio de la politica i del benestar social amplia i integradora, analitzant
la realitat social des de la seva especificitat, pero sense perdre de vista la visio i l'accio
globals per transformar-la.

Valora els diversos problemes des de la seva complexitat i interrelacio i, al mateix temps,
intenta afavorir la integracio en la planificacié de les politiques publiques relacionades
amb el benestar social.”

http://ca.sabadell.cat/ConsellSalut/p/grups cat.asp
* Qué es proposa el CMBS.

o Objectius:
1. Coneixer les prioritats en salut detectades per la comunitat.

* Elaborar un mapa dels recursos disponibles al municipi
(institucionals i no institucionals).

* Identificar els agents formals e informals de la comunitat.
* Diagnostic comunitari.
2. Actuar sobre les prioritats en salut detectades per la comunitat.

3. Facilitar i millorar la coordinaci6 entre els diferents serveis del
municipi.

* Creacio comissio intersectorial.

* Composicio del CMBS.
o Qui pot formar part.
o Organitzacions, membres.

o Representants de les organitzacions.

* Com s’organitza el CMBS.

* Grups de treball.

o A especificar, exemples; INPORTANT! Aclarir si els projectes estan destinats a
dinamitzar el poble o a identificar els problemes i crear accions per aquestes.
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http://ca.sabadell.cat/ConsellSalut/p/grups_cat.asp

o Escola (infancia)

o Adolescents

o Pares i Mares (familia)
o Adults

o Dona

o Gent gran (envelliment)

o Serveis Socials (pobresa, drogodependéncia, salut, accié comunitaria)

2. PROPOSTA ALGAIDA

2.1. DIAGNOSTIC COMUNITARI

Que necessita el poble?

Fer un diagnostic de la situacio.

2.2. COL-LECTIUS

2.2.1. ASSOCIACIONS

2.2.1.1. ESPORTS:
- Club Esportiu Algaida

- Associacio basquetbol Algaida
- Club voleibol Algaida, Pina i Randa

- Associacio Esportiva Es Porrassar

2.2.1.2. CULTURAL/OCI:
- Associacio de la Banda de MUsica d’Algaida

- Revista Es Saig

- Club d’escacs d’Algaida

- Centre Cultural d’Algaida. Titoieta Radio

- Agrupacio Fotografica d’Algaida

- Col-lectiu Cossiers d’Algaida

- Associacio Cultural d’Algaida. Moli den Xina

- Associacio Cultural, Puig de Randa

2.2.1.3. SOCIAL:
- AMPA

- Associacio de Persones Majors d’Algaida, Pina i Randa
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- Cooperativa ALPIRA (agricola)

2.2.1.4. ALTRES:

- Orfeo Castellitx

- Delegacio d’Algaida de !’Obra Cultural Balear
- Club de Pipers d’Algaida

- COF Pina

- Algaida Solidari

- Funcaci6 Liorna

2.2.2. GRUPS SOCIALS

- Escola (infancia)

- Adolescents

- Pares i Mares (familia)

- Adults

- Dona

- Gent gran (envelliment)

- Serveis Socials (pobresa, conductes adictives, salut,
dependéncia)

- Immigrants

2.2.3. COMERCOS DEL MUNICIPI

Apotecaries (2)

Bancs i caixes (4)

Bars (17)

Benzineres (1)

Bodegues (4)

Botigues (11)

Carnisseries (4)

Centres de salut (4)
Despatxos professionals (11)
Ferreteries (8)

Forns (5)

accio comunitaria,
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- Fusteries (5)

- Grans superficies (2)

- Hotels i agroturismes (3)

- Loteries i apostes (1)

- Magatzems construccio (1)
- Papereries (3)

- Perruqueries i estética (9)
- Restaurants (10)

- Supermercats (2)

- Tallers mecanics (4)

- Veterinaris (3)

2.3. DINAMITZACIO DELS DIFERENTS COL-LECTIUS

231. IDEES PER A CADA CONJUNT D’ASSOCIACIONS (DINAMITZACIO
SOCIAL)

2.3.1.1. ESPORTS:
Sessions informatives pels clubs/entrenadors/jugadors (psicologia)

Diades (conjuntes entre diferents esports?)

Xerrades d’esportistes professionals (retirats?; cercar esportistes algaidins, joves?
Cteib?)

2.3.1.2. CULTURAL/OCI:
Radio: Entrevistes per la radio de totes les associacions (fer fulleté amb horaris)

Banda: organitzar sortides a veure diferents concerts. Xerrada estils educacionals
(maneres d’educar) als profes. Anar a tocar als ancians/infants

Escacs: organitzar tornejos intra poble o entre pobles.

Fotografia: concurs “Fotografia a les diferents associacions de poble” (assignar
associacions aleatoriament als concursants). Organitzar cursos amb ponents de les
illes, sortides organitzades per fotografiar.

Cossiers: creacio curs “mini cossiers”. Ensenyar als infants (fins 12anys) els balls.

Puig de Randa: excursions culturals (guia informatiu). Diada pujada al puig (fotos,
esports, escacs, banda)

2.3.2. IDEES PER A CADA GRUP SOCIAL (DINAMITZACIO SOCIAL)
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2.3.2.1. DINAMITZACIO SOCIAL

Escola (infancia): Tallers. Sortides pel poble (conéixer les diferents associacions,
emblemes, cultura). Introduccié als esports del poble.

Adolescents: Tallers (de adolescents a infants), xerrades (sexualitat, drogues, esports,
mon laboral, oci, gestid6 emocions, fotografia). Concurs de talents (que presentin
projectes pel poble). Projecte ajuda i ajuda’t (que passin certes hores amb els infants o
els ancians). Banc de guarderia del poble (que s’ofereixin als pares i mares, cercar algo a
canvi)

Pares i Mares (familia): pares primerencs (xerrades educatives ‘nutricio, educacio, etc.’),
sessions informatives sobre beques, ajudes, bancs de llibres (crear un banc de llibres
d’Algaida?), organitzar grups de guarderia (adolescents).

Adults: organitzar debats sobre diferents tematiques amb un mediador (que hi hagi un
expert de cada debat, algu del poble), tasts de diferents productes de l’illa/poble a
locals municipals/privats/bars, cursos (idiomes, escacs, fotografia ‘aprofitar les
associacions’), tallers (demanar al poble de qué els volen), cites rapides?, risoterapia?.
Xerrades orientatives mon laboral, xerrades parlant dels drets, ajudes, lleis, etc.

Dona: empoderar la dona al municipi, tallers de reparacions domestiques, cuina per a
homes, prevencid violéncia de génere ‘relaxacio, HHSS’, formacié i feina ‘orientacio
laboral, noves tecnologies’

Gent gran (envelliment): calendari mensual amb diferents activitats (sortides, tornejos/
jocs, jocs mentals ‘entrenament cognitiu’, agricultura, costura, noves tecnologies, visites
a associacions). Obrir bossa d’infants, adolescents i adults que vulguin passar temps/
ajudar a la gent gran = oferir algo a canvi).

Serveis Socials: atur, §?

Immigracio

2.3.2.2. ACCIO SOCIAL

Escola (infancia):

Menjador escolar (families amb dificultats economiques)
Banc de llibres
Integracio infants estrangers
Adolescents:
Abandonament escolar (prevencio, control)
Prevencio i assessorament de conductes de risc/adictives
Banc de llibres
Integracié adolescents estrangers

Pares i Mares (familia):

Prevencidé de maltracte infantil (verbal, gestual, psicologic, fisic)
Demanar a les families

Adults:
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Atur (quantitat, tipus de feina)
Ajuda en les conductes adictives

Terapies control estres/ansietat, planificacié objectius, assessorament
professional.

=
o
=
[

Empoderament de la dona
Integracio dones estrangeres
Ajuda/assessorament contra la violencia de genere

Gent gran (envelliment):

Deteccio de persones majors sense recursos/ajuda
Acompanyament dels majors en el dia a dia
Programes d’entrenament cognitiu
Serveis Socials (pobresa, conductes adictives, salut, accié6 comunitaria, dependéncia)
- Junta Local contra el Cancer

Jeronia Miralles i Algaida Solidari

2.3.3. IDEES PER A CADA TIPUS DE COMERGC

!

2. PROJECTES D’ACCIO SOCIAL
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Que caracteritza el municipi?
Fer grups focals per determinar quins son els aspectes millorables al municipi.

Dependencia

Gent major que viu sola
Dinamitzadora juvenil.
Metge

Constitucié d’una taula intersectorial
Fer una diagnosi

Comissio

Representant de l’ajuntament

Representant del centre de salut

Representant de ’escola

Treballadora social o educadora social (mancomunades)
Dinamitzadora juvenil

Amipa

Associacions (3) Algaida solidaria, gent gran, joves, futbol.
Voluntaris (3)

Entrevistes

Algalia

Policia

Bibliotecari

Capella

Centre de dia

Associacié de comercos

Club de futbol.

Musica

Representant amipa ies Llucmajor.

Constituir

Diagnostic participat
Pr

Prioritzar actuacions
Desenvolupament



